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Amikor az első Szexkluzív Magazint készítettük, nagy fába vágtuk a fejszénket. 
Szerettünk volna minél több emberhez eljuttatni hasznos és informatív, ugyanakkor szórakoztató 
és izgalmas tartalmakat a szexről, intimitásról. A fogadtatást látva azt kell mondjuk, 
megérte! Visszajelzéseitek újfent megerősítettek minket abban a meggyőződésünkben, hogy 
a szexről érdemes és kell is írni, olvasni, beszélni.

Örülünk, hogy immár a szexpozitív magazinunk második számát tartod a kezedben. 
Mindent megtettünk azért, hogy ezúttal még az előzőnél is több érdekes és – reméljük, – 
tanulságos tartalom várjon olvasóinkra!
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Egy ellenállhatatlan, 
prémium csiklóizgató, 
ami az orgazmusodért 



kis színes
és izgató

Ne aggódj, teljesen természetes!
Azonos neműek közötti szexuális 
tevékenységeket már több mint 
1500 állatfajnál fi gyeltek meg. 
Ezzel szemben a homofóbiát még csak 
az embereknél dokumentálták. 

Ha gondot jelent az 
elalvás, van egy jó 
módszerünk! 
Altató helyett érdemes 
inkább szexelni vagy 
maszturbálni egyet, mivel 
az orgazmus után az agy 
melatonint szabadít 
fel, ami pedig segít 
álomba merülni.

Magassarkú mindenki örömére!
Tudtad, hogy amellett, hogy a tűsarkú 
a leggyakoribb fétis, még segít is a nőknek 
könnyebben és intenzívebben átélni az 
orgazmust? Ez annak köszönhető, hogy 
az ilyen típusú cipő gyakori viselése erősíti 
a medencefenéki izmokat, ami növeli az 
orgazmuskészséget.

Ha stresszes szituáció elé nézel,
érdemes először egy kicsit kényeztetni magad! Már egy 
orgazmus nélküli szex során is jelentősen csökken a stresszért 
felelős kortizolszint, de a csúcsponton felszabaduló oxitocin 
hormon még jobb közérzetet biztosít. 

Az vagy, amit megeszel? Ezt azért így nem állítanánk, azt viszont igen, 
hogy az étrended nagyban befolyásolja a spermád ízét. Ha szeretnél a 
partnered kedvében járni, akkor például ananász, fahéj vagy borsmenta 
fogyasztásával ínycsiklandóbbá varázsolhatod az eredményt. 
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Állandó élvezet
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A legnagyobb pornógyűjtemény 
San Franciscóban, az emberi szexualitás 
tanulmányozásával foglalkozó intézetben 
található. Több mint 150 000 fi lm et, 
80 000 könyv et és megannyi más 
művészeti alkotást tartalmaz. 

Persze az interneten még ennél is több 
fi lm vár nézőkre, amik közül sokat már 
továbbfejlesztett formában is élvezhetünk . 
Csupán egy olyan szexjátékra van 
hozzá szükségünk, ami szinkronizálható 
pornófi lmekkel. Ilyenek például a prémium 
kényeztetőiről elhíresült Svakom olyan új 
maszturbátorai, mint a Hannes Neo és az 
Alex Neo. Ezek az exkluzív kényeztetők 
szinkronizáció után a választott fi lm 
színészeinek mozgását lekövetve 
nyújtanak páratlan VR-szexélményt.

VR Maszturbátorok
Legyél Te a főszereplő!

Ezt azért így nem állítanánk, azt viszont igen, Ezt azért így nem állítanánk, azt viszont igen, 

partnered kedvében járni, akkor például ananász, fahéj vagy borsmenta 



Így csökkentsd az 
ökológiai ágynyomod!

Környezetbarát orgazmusok
Womanizer Premium Eco

Ha a szerelmi életünkről van szó, 
valószínűleg viszonylag ritkán gondolunk 
a fenntarthatóságra és arra, hogy 
miként növeli meg a szex az ökológiai 
lábnyomunkat. Pedig a hatásunk 
nem is olyan kicsi! Gondoljunk csak a 
latex óvszerekre, melyeket lehetetlen 
újrahasznosítani, a síkosítók és egyéb 
kiegészítők csomagolására, a nem lebomló 
szexjátékokra… egy gyors számolás után már 
látható, hogy bizony, még a legjobb szexnek 
is meglehet a maga árnyoldala. 

Épp annyira szereted a jó szexet, 
mint a környezettudatos élvezeteket? 
Akkor válassz környezetbarát szexjáték-
szereket és kiegészítőket! Szerencsére ma 
már egyre több gyártó ismeri fel és veszi 
fi gyelembe termékeinek környezeti hatását, 
így a szexjátékok piacán is egyre bővül a 
zöld eszközök kínálata.  Manapság számos 
lehetőség áll a rendelkezésedre, ha ezen a 
téren is csökkenteni szeretnéd az ökológiai 
lábnyomodat!

Mit jelent a zöld szex?

Legelőször is azt, hogy tisztában vagyunk 
vele: vannak alternatívák. Vásárlás előtt 
felmérjük a terepet, és megnézzük az 
összetevőket - nemcsak az eszközét vagy 
készítményét, hanem a csomagolásét is. 
A lágyításra használt ftalátok kifejezetten 
gyakoriak a műanyagból készült 
termékekben, a környezeti hatásuk viszont 
óriási, hiszen szinte semennyire nem képesek 
lebomlani. Ha teheted, válassz lebomló, 
esetleg újrahasznosított anyagokból készülő 
szexjátékszert!

A léghullámos technológiát megalkotó Womanizer 
forradalmasította a női szexjátékok piacát! Az elmúlt 
közel egy évtizedben nők millióival ismertette meg a 
(csikló)orgazmust, és vezette be őket egy új világba.

A léghullámos technológia lényege, hogy a 
csikló köré helyezett úgynevezett szívóharangon 
belül gyors levegőhullámok keletkeznek, ezek 
stimulálják a klitoriszt. A pulzáló, ritmikus, apró 
szívó hullám ingereknek köszönhetően garantált 
az orgazmus, akár egymás után több ízben 
is. Olyannyira, hogy a Womanizer 30 
napos orgazmusgaranciát 
vállal  léghullámos termékeire 
– ha ennyi idő alatt sem 
sikerül a csúcsra jutnod 
a használatával, a cég 
visszafi zeti az árát!

A Womanizer Premium 
már évek óta a márka 
egyik legnépszerűbb 
kényeztetője, és most 
még szerethetőbb 
verzióban lehet a 
miénk. A Premium 
Eco rendelkezik 
minden jól ismert és 
szeretett funkcióval, 
amivel az eredeti, ám 
 még sokkal többet is 
tud!  A Premium Eco a 
Womanizer eddigi legzöldebb, 
luxus kivitelezésű csiklóizgatója. 
Az innovatív, biológiailag lebomló 
Biolene anyagnak köszönhetően 
környezetbarát, ráadásul minden nem lebomló eleme 
újrahasznosítható!

Mit jelent pontosan, hogy a Premium Eco 
csiklóizgató környezetbarát?

Biológiailag lebomló
A Biolene egy bioalapú anyag, mely kiváló 
alternatívája az ABS műanyagoknak. Biológiailag is 
lebomlik, vagyis a Biolene a természetből származik 
és teljes mértékben vissza is térhet oda.

Vegán
A Womanizer Premium Eco kizárólag vegán 
anyagokból készül, és a gyártása során is fi gyelnek 
 az élővilágra – így  készítése mentes mindenféle 
állatkísérlettől. 

Újrahasznosítható
Ha egy Womanizer  Premium 

Eco az évek múltán végül 
lecserélésre kerül, akkor nem 

kell aggódni a hulladék 
miatt, hiszen könnyedén 

szétszerelhető, és 
minden nem lebomló 
elemét újra lehet 
hasznosítani.

One Tree Planted
program

A Womanizer egy 
non profi t szervezet 

segítségével garantáltan 
elültet minden eladott 

Womanizer Premium Eco 
példány után egy facsemetét.

Gaia Eco környezetbarát 
vibrátorok

Ezek a színes , vidám 
darabok nem csak a remek 
funkcióik és külsejük miatt 
csalnak mosolyt az arcokra, 
hanem azért is, mert BioFeel 
bioműanyagból készülnek. 
Gyártásuk kis energiaigényű, 
és kevesebb üvegházhatású 
gázt bocsát ki, ráadásul 
a Gaia Eco vibrátorok 
biológiailag teljesen lebomló 
játékszerek.

HOT  Bio kozmetikumok

Maximálisan organikus és vegán készítmények, melyek épp olyan 
kíméletesek veled, mint a környezetünkkel! A fenntarthatóság 
jegyében megalkotott HOT Bio termékcsalád tagjai között találsz 
hagyományos és speciális síkosítókat, illatos masszázsolajokat, 
de  akár szenzitív fertőtlenítőszert is.

Passion Eco fehérneműk

Ha pedig a divatban is fontos 
számodra a fenntarthatóság, 
a Passion Eco környezetbarát 
kollekció ellenállhatatlan fehérneműi 
közül érdemes válogatni. Ezek a 
csodás ruhadarabok 95%-ban 
újrahasznosított és biológiailag 
lebomló anyagból készülnek, 
melyet megújuló energiaforrásokból 
állítanak elő.

Gaia Eco M
környezetbarát rúdvibrátor

HOT  Bio
vegán síkosítók és masszázsolajok

Passion Eco Primula
indás, csipkés melltartó szett

az orgazmus, akár egymás után több ízben 
Womanizer 30 

napos orgazmusgaranciát 
vállal  léghullámos termékeire 
– ha ennyi idő alatt sem 

Womanizer eddigi legzöldebb, 
luxus kivitelezésű csiklóizgatója. 
Az innovatív, biológiailag lebomló 

A Womanizer Premium Eco kizárólag vegán 
anyagokból készül, és a gyártása során is fi gyelnek 
 az élővilágra – így  készítése mentes mindenféle 
állatkísérlettől. 

Újrahasznosítható
Ha egy Womanizer  Premium 

Eco az évek múltán végül 
lecserélésre kerül, akkor nem 

kell aggódni a hulladék 

non profi t szervezet 
segítségével garantáltan 

elültet minden eladott 
Womanizer Premium Eco 

példány után egy facsemetét.

Csajos élményekCsajos élmények
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Utazós cuccok

1.  Unihorn Mount'n Peak - akkus, vízálló unikornis csiklóizgató 2. My Duckie Colors 2.0 - csíkos kacsa ,   vízálló csiklóvibrátor 
3. Happyrabbit Clitoral - vízálló, akkus , nyuszis csiklóvibrátor 4. Satisfyer Penguin - akkus, vízálló csiklóizgató 
5.  Bijoux  Indiscrets Twenty One - újratölthető csiklóvibrátor 6. Vesper - luxus vibrátor nyaklánc 
7. Redrose - akkus, léghullámos , rózsa csiklóvibrátor 8. Pretty Love Rose Lover - akkus, nyelves 2in1 csiklóvibrátor 
9. INTOYOU Heart 2in1 - akkus, kétfunkciós csiklóizgató 10. Screaming Mascara - spirál vibrátor  
11. Emerald Love - akkus, vízálló rúzsvibrátor  12. Pillow Talk Lusty - akkus, nyelves rúzsvibrátor 
13. You2Toys - akkus rúzsvibrátor

1
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5 BŐR

Egy bőr játékszer nemcsak 
a látványával és a tapintásával 
nyűgöz le, hanem már 
az illatával is 
– márpedig 
a szaglásunk az 
egyik legerősebb 
érzékszervünk, 
ami pillanatok 
alatt képes 
különleges hatást 
kifejteni. A BDSM 
kellékek között 
gyakran felbukkanó 
alapanyag minden 
érzékünkre hatással 
van, így valóban 
érdemes beszerezni egy 
bőr kiegészítőt.

PARAFA

Szereted a kemény hatású, 
természetes anyagokat, 
de állatbarátként a bőr 
kiegészítőktől elzárkózol? 
Akkor válaszd a parafából 
készült BDSM kellékeket! Nem kell 
aggódnod, hogy túl durva lenne 
az érintése, az enyhén texturált 
felület a bőrödön is csodás 
érzés lesz.

ÁSVÁNYI KÖVEK

Ha a testedre nem csupán egy 
burokként tekintesz, hanem 

a lelked kiteljesüléseként, 
a nőiséged pedig 
egy komplex, fi zikai-
mentális egység 
számodra, akkor az 
intim tornádhoz is az 
ezt kifejező és erősítő 

Yoni tojások passzolnak 
– melyek készülhetnek 

akár fekete obszidiánból, 
ametisztből vagy jáde kőből 
is.

ROZSDAMENTES ACÉL

A merev fém hideg érintése 
különleges, máshoz nem 

fogható élményt jelent 
az intim területeken. De 

a biztonságos 
élvezethez 
fontos, hogy 
a hipoallergén , 

rozsdamentes 
acél játékszereket 

válaszd! Ez az anyag 
ráadásul az egyszerű 

tisztítást is lehetővé teszi, 
és számos  kényeztetőtípus 
alapanyag aként 
találkozhatsz vele.

Különleges anyagok,
különleges élmények

ÜVEG

Ha még nem 
tapasztaltad meg, 
milyen a hővel 
való játszadozás, 
mihamarabb szerezz 
be egy  üvegből készült 
kényeztetőt, és vesd bele 

magad az új élményekbe! Egy üveg 
dildó kiválóan képes 
felvenni és megőrizni 
az alacsony és a 
magas hőmérsékletet 
is, majd pedig extra 
élvezetekben részesíteni 
az intim részeidet. 
Ne aggódj, ez 
az üveg 
nem 
törik!

ÜVEG-SZILIKON

Ha pedig kombinálnád 
a különféle érintés 
típusokat, a merev 
üveg és puha szilikon 
kombinációjából 
született, 
multifunkcionális, 
vibrációs 
kényeztetők 
lesznek az új 
legjobb és 
legkülöncebb 
barátaid!

magad az új élményekbe! Egy üveg 

magas hőmérsékletet 
is, majd pedig extra 
élvezetekben részesíteni 
az intim részeidet. 
Ne aggódj, ez 

ÜVEG-SZILIKON

Akár kívülről, akár belülről 
–  az izgalmas, újszerű anyagok különös 
módon serkentik az érzékeket és 
a vágyakat. A látványuk  érintésre 
ösztönöz, ha pedig megérintetted  őket, 
újfajta élvezetekre csábít anak.

1. ZADO - Hosszú, extra erős , bőr korbács 
2. Vegan Fetish - csukló bilincs
3. La Gemmes Yoni - gésagolyó szett - ametiszt 
4. You2Toys - Sextreme - acél análkúp 
5. Prisms Hamsa - kétvégű, G-pont os üveg dildó 
6. You2Toys Liaison - akkus, szilikon-üveg  LED-es vibrátor 

Kipróbálnál valami huncutságot, de nem szeretnél 
lebukni? Válassz álcázott kényeztetőt, és akkor 
garantáltan nem kell  aggódnod az ítélkező tekintetek 
miatt. Nyugi, ezeket a gyönyörszerzőket akár még 
a polcra is kiteheted!

ÁLLATBARÁTOKNAK

ÉKSZERRAJONGÓKNAK

ROMANTIKUS LELKEKNEK

SMINKŐRÜLTEKNEK

Erotika 
inkognitóban

fogható élményt jelent 
az intim területeken. De 

a biztonságos 
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Üvegcipellő helyett 
 üvegdildó

Bemutatom a kortárs műalkotásnak 
is beillő dildót, a Christalino 
Champet

Kezdjük ott, hogy ez a kényeztető 
annyira gyönyörű, hogy a dildó 
szót szinte fáj használni rá, ki kéne 
találni egy új kifejezést, ami legalább 
annyira illik rá, mint a Bajnok 
belém... és valószínűleg belétek is. 
A gyönyörű nem csak magára az 
eszközre vonatkozik, hanem 
a tervezőbrigád teljes munkájára: 
a dobozra, az arculatra... mindenre!

Alapvetően inkább a rezgő dolgok 
híve vagyok, főleg mert szerencsére 

rezgés nélküli kényeztetésre 
rendelkezésemre áll organikus 
„eszköz" is. Meg hát, mi tagadás, 
lusta is vagyok, ezeket meg 
mozgatni kell. De azért tettem egy 
próbát, és nem bántam meg!

Elsőre kicsit ijesztően hangzott, 
hogy üvegből készült a műtárgy, 
mert azonnal az jutott eszembe, 
hogy az bizony törik. Megnyugtatok 
mindenkit: nem, ez olyan üveg, 
ami nem törik, szóval maximális 
biztonságban érezheted magad 
a használat során!

De akkor mire jó, 
hogy üveg?

Kiderült, hogy nagyon is extra 
élményben lehet részünk az 
anyaghasználatnak köszönhetően, 
mivel kifejezetten alkalmas a hővel 
való játszadozásra.

Az üveg dildó ugyanis remekül 
átveszi a hőt, így akár jéghideg, akár 
tűzforró víz segítségével is „személyre 
szabható" a hatás. 
Én egyértelműen a melegre 
szavazok, de amellett hogy lusta 
vagyok, fázós is, szóval biztos van, 
akinek a hideg véglet jön be. 

Kislányként a Hamupipőkét olvasva valószínűleg mindannyian vágytunk egy olyan mesés 
estére, de leginkább persze - közvetlenül a szőke herceg után - egy üvegcipellőre, ami 
nemcsak gyönyörű, hanem tökéletesen illeszkedik is a testünkhöz.

Aztán kissé felnőttebb fejjel lemondtunk az üve gcipellőről (esélyesen a mesebeli hercegről is), 
és elkezdtünk inkább a realitás talaján maradva válogatni a kínálatból. Nos, többé-kevésbé 
kiábrándult nőtársaim, van egy remek hírem: jó üvegcipellőt ugyan még nem találtam, de 
valami sokkal nagyobb és hosszabb távú örömet okozó, szintén üvegből készült csodát igen!

Az extrém hőhatás remekül fokozza 
az érzeteket, érdemes kipróbálni! 
Plusz pozitívum az üveget illetően, 
hogy még a legérzékenyebbeknek 
sem kell allergiás reakciótól tartania.

De hogy ne csak a meglepő 
anyagválasztásról meséljek, 
térjünk át a formatervezésre! A 18 
centi (ebből max 15 behelyezhető) 
hosszú, kampószerűen meghajlított 
dildó (sic!) végén egy hangsúlyos 

gömb található, ami a G-pontot 
hivatott kényeztet ni. A feladatot 
nemhogy tökéletesen ellátja, 
de igazából mindenkinek 
csak ajánlani tudom, 
akinek gondja van a saját 
G-pontja megkeresésével.

Behelyezéskor pont oda 
illeszkedik, ahova kell, 
még úgy is, hogy ez a pont 
személyenként kissé máshol 
 található.

A Champ megjelenésében 
külön imádom, hogy nem egy 
realisztikus műpéniszről van szó, 
hanem valami olyanról, ami teljesen 
újszerű, mégis emlékeztet rá . 
Rápillantva rögtön tudod, 
mire való... vagyis hát, ez 
utóbbi azért mégsem 
annyira igaz.

Én ugyanis meg voltam 
róla győződve, hogy míg 
a tojásdad rész a hüvelyi, 
addig a kis kampós vég az 

anális 
örömökért 
olyan, amilyen. Ebben 
sajnos tévedtem, és ez 
kicsit csalódást is okozott, 
mivel sehogy nem sikerült 
úgy helyezgetnem, hogy 
mindenhová elérjen.

De hát nem lehetek 
ennyire telhetetlen! Elvégre 

üvegcipellőből is kettőre volt 
szükség, hát, üvegdildóból 

is be kell majd szerezni még 
egyet, hogy teljes legyen a szett. 

Szerencsére választék van bőven!

Csajos élmények  Teszteltük
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Szex, szerelem, egészség
A Kegel-torna titka

Az egész Kegel-torna a medence-
fenéki izmok karbantartása miatt 
szükséges, amik nagyon fontos 
szerepet látnak el az életünk-
ben. Ez az izomcsoport a 
helyén tartja és támo-
gatja a főbb kis-
medencei 

szerveket (például 
a végbelet, a hüvelyt és 

a méhet), valamint biztosítja 
a hólyag és a belek mindennapi 

működését. Ha meggyengül vagy 
megsérül, az rengeteg bosszúsá-
got okozhat a nőknek a hétköz-
napok során - márpedig a szülés, 
a felszedett extra kilók vagy épp 
csak az öregedés is hozzájárul 
ehhez. A vizelettartási problémák, 
a csökkent szexuális izgalom és 
orgazmuskészség vagy a szex köz-
beni fájdalom is tünet lehet .

De nem kell megijedni, a meg-
előzés és a visszafordítás is 
lehetséges! A legjobb megoldás, 
ha akárcsak más izmainkat, 
ezeket is edzésben tartjuk! 
Amíg a medencefenék erős, 
és az izmok megfelelően 
aktivizálhatók, addig 
minden jól fog működni, 
viszont sajnos az izmok 
sorvadása csak az első 
tünetek jelentkezésekor 
diagnosztizálható. Ilyen 
tünet lehet például a 
tüsszentés vagy nevetés 
közbeni vizeletszivárgás. 

Szerencsére azonban ezek az 
izmok erősíthetők, így a tünetek 
is csökkenthetők, illetve akár meg 
is szüntethetők. A medencefenék 

izmainak edzéséhez speciális 
gyakorlatok rendszeres 
végzésére van szükség, 
ezeket szoktuk Kegel-
torna néven emlegetni.

A Kegel-torna és a gésagolyó 
használatának alapjai

Ha be szeretnénk határolni, a me-
dencefenék torn ája való-
jában sokkal közelebb áll 
a súlyzós edzésekhez, mint 

például a kardióhoz. Ezek a 
gyakorlatok ugyanis nem a meny-
nyiségre fókuszálnak, hanem a 
megfelelő kivitelezésre. Itt nem az 
számít, hogy minél több gyakorla-
tot végezzünk el, minél kevesebb 
idő alatt: a rövid gyakorlatsoroza-
tok csupán néhány erős izomössze-
húzásból állnak. 

Az igazán jó eredmény 
érdekében, szükségünk lesz egy 
edzőeszközre is: egy megfelelő 

gésagolyóra . A gésagolyók 
nagyon változatosak lehetnek, 

hiszen a felhasználásuk célja is 
az. Nem csupán sport- illetve 
egészségügyi eszközről van 
szó, hanem egyben szexuális 
játékszerről is. És igen, ugyanaz 

a gésagolyó lehet társunk az 
edzésben, de a hálószobában is!

 Bár önmagában is gyakorolhatjuk 
a medencefenéki izmok céltudatos 
összehúzását, egy gésagolyó segít 
a gyakorlatok pontos elvégzésében, 
de a fejlődés nyomon követésében 
és a feladatok testreszabásában 
is. Mivel a medencefenék izmai 
nem láthatók, könnyű fi gyelmen 
kívül hagyni őket mindaddig, amíg 
problémák nem merülnek fel. 

Minden Kegel-tornának koncent-
ráltnak és megfontoltnak kell len-
nie, tehát nem szabad közben má-
son gondolkozni. A medencefenék 
izomgyakorlatainak a tudatos 
szorításról és ellazulásról kell szól-
niuk, ez segít fi nomítani az izmok 
feletti kontrollt. Az eredményért 
pedig érdemes koncentrálni: az 
inkontinencia megszüntetése és 
a jobb szex mindent megér!

A Kegel-torna olyan edzés, amire idővel minden nőnek szüksége van élete során. 
Jobban mondva lenne, ugyanis bármilyen fontos, a legtöbben alig tudnak róla valamit. 
De kezdjük az elején!

LELO Beads Plus
variálható gésagolyó szett

Svakom Nova
3 részes gésagolyó szett

Mire való 
a gésagolyó?

Az igazán profi k már képesek 
rá, hogy tökéletesen végezzék 
el a Kegel-gyakorlatokat 
mindenféle eszköz nélkül is, 
ám ehhez a szinthez sok éves 
gyakorlás, valamint nagyfokú 
tudatosság és precizitás 

szükséges. De még 
nekik is segít 
egy megfelelő 
gésagolyó, sőt 

idővel ez teszi lehetővé a még 
további fejlődést. A hüvelybe 
helyezett gésagolyók segítenek, 
hogy a megfelelő izomcsoportot 

célozd meg, így csökkenti 
a rossz gyakorlatvégzés 

kockázatát. 

Ha van olyan eszköz, ahol 
megéri befektetni az in-

telligens változatba, az 
a gésagolyó! Az intim 
tornát precízen végezni 
ugyanis nem egyszerű, 

főleg mivel az egyetlen 
visszajelzést a fejleszten-
dő izmaink adják, ad-
nák… ha tudná nk, hogy 
értelmezzük a jeleket. 
Ráadásul a kiinduló ál-

lapotunk felmérése és a 
célravezető edzésterv kialakítása 
is nehéz feladat. 

Az okos gésagolyók azonban 
olyan applikációval rendelkez-
nek, melyek mindebben segíte-
nek! Meghatározzák a meden-
cefenék izmainak állapotát, és 
a megadott célkitűzés nek meg-
felelően (pl. inkontinencia meg-
szüntetése, szülés utáni rehabili-
táció) összeállítják az edzéstervet. 
A gyakorlatok végzése közben 
folyamatosan monitoroznak, visz-
szajelzést adnak, majd a fejlődés 
tükrében alakítják a programot. 
Sőt, némelyik intelligens gésagolyó 

mindezt játékos, szórakoztató 
módon teszi!

FEELZTOYS Jena
variálható gésagolyó szett

Magic Motion Kegel Master
Okos gésagolyó duó

Perifi t
okos, akkus mélyizom tréner

Csajos élmények
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Thom
as

10 August 8:19 AM

11 August 11:02 PM

12 August 11:18 AM

12 August 3:07 PM

14 August 1:47 AM

15 August 9:21 PM

15 August 10:04 PM

16 August 10:58 AM

I'm here at the Main Stage. 

Florence is ON, where???

Where are U mate? It's the 

3rd day already!?

Listening to Billie Eilish, 

meet me at the front row!!!

See you on Sziget Express 

back to Amsterdam!

I had a lot to explore, so sorry... 

Made a lot of new friends from 

bout 7 counties. It was a blast!! 

You?

never mind, I'm at the Tale Of Us 

show and it's huuuge!

?!?!444

Ben Böhmer at FreeDome, you?

Thomas

10 August 8:19 AM

11 August 11:02 PM

12 August 11:18 AM

12 August 3:07 PM

14 August 1:47 AM

15 August 9:21 PM

15 August 10:04 PM

16 August 10:58 AM

I'm here at the Main Stage. 
Florence is ON, where???

Where are U mate? It's the 
3rd day already!?

Listening to Billie Eilish, 
meet me at the front row!!!

See you on Sziget Express 
back to Amsterdam!

I had a lot to explore, so sorry... 

Made a lot of new friends from 

bout 7 counties. It was a blast!! 

You?

never mind, I'm at the Tale Of Us 

show and it's huuuge!

?!?!444

Ben Böhmer at FreeDome, you?

1. Shiatsu Luxury - ehető masszázsolaj - kókusz-ananász (75ml) 2. JoyDivision WARMup - melegítős masszázsolaj - karamella (150ml) 
3. DONA Kissable - mini ízes masszázsolaj szett (3 x 30ml) 4. FAQ - Lenyeled-e…? ízesített síkosító epres (50ml) 
5. JO Gelato mogyorós  k ávé - vízbázisú síkosító (30ml) 6. Wicked Candy Apple - vízbázisú síkosító - karame llizált alma (60ml)
7. HIGHONLOVE - csoki ízű testfesték (100ml) 8. Shunga Bath & Shower - ízes fürdőgél - cseresznye (250ml) 
9. Orgie Wow Strawberry Ice - hűsítő orál spray (10ml) 10. System JO Oral Delight - hűsítő, ehető síkosító - vanília (30ml) 

1
3

4

2
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Satisfyer Pro 2
Generation 3
A világ legkeresettebb szexuális wellness 
eszközének legújabb kiadása – mostantól 
Liquid Air technológiával!

A már jól ismert Air Pulse 
léghullámos technológia után 
most itt a Liquid Air! Azt hitted, 
a léghullámok  okozta csúcsnál 
nincs feljebb? Akkor bizony van 
egy jó hírünk!

A harmadik generációs Satisfyer 
Pro 2 még lélegzetelállítóbbá és 
intenzívebbé teszi az orgazmusokat. 
A népszerű klasszikus akár két új 
izgalmas újítással is kényeztet: az 
okos, applikációs vezérlése számos 
új felhasználási módot kínál, míg 
a Liquid Air technológia a pulzáló víz 
érzéki hullámzását utánozza 
– s a csikló egyedülálló és eddig 
soha nem tapasztalt érzéki 
stimulálásának érzését nyújtja.

Aggodalomra semmi ok, mindeköz-
ben nem kell lemondani a népszerű 
Air Pulse technológia nyújtotta 
élvezetekről sem! A különböző stimu-
lációs típusokat a cserélhető harang 
teszi lehetővé. Mindezt teljesen 
vízálló kivitelezésben, újratölthető 
akkumulátorral, rengeteg előre 
programozott, változatos hullám- 
és rezgésmóddal, valamint  két 
gyönyörű színben, fi nom szilikonborí-
tással kaphatjuk kézhez.

A Satisfyer Pro2   harmadik generáci-
ója két verzióban is rendelkezésünkre 
áll: a hagyományos vezérlés mellett , 
ha szeretnénk, okos kivitelezést is 
választhatunk. Így az ingyenes, 
magyar nyelvű applikáción keresztül 
maximálisan személyre szabhatjuk 
a testi örömöket!

Az extázis új dimenziója 
Satisfyer Connect alkalmazással!

A díjnyertes Satisfyer Connect 
alkalmazás segítségével a felhasználók 
teljesen újradefi niálhatják a gyönyör 
határait és dimenzióit. A magyar nyelvű 
app elérhető mind a Google Play, mind 
az App Store kínálatában!

Milyen lehetőségeket kínál ez az ingyenes  
és maximálisan biztonságos alkalmazás? 

+  Élő irányítás: saját kényeztető minták 
tervezése és elmentése későbbre.

+  Távoli lejátszás: partnerünk kezébe 
adhatjuk az irányítást, bárhol is legyen 
épp a világon.

+  Chat funkció: szexi beszélgetésekhez 
akár partnerünkkel, akár más 
felhasználókkal.

+  Satisfyer közösség: a saját tervezésű 
minták megosztása, és mások 
kedvenceinek használata

+   Környezeti hang: átalakítja a külső 
hangokat és zajokat érzéki, kényeztető 
lüktetésekké.

+   Zenei ritmusok: kedvenc zenéid 
ritmusa szerint alakítja a kényeztetőd 
funkcióit.

+    Remotyca történetek: erotikus mesék 
hangoskönyv formátumban,  izgalmas 
rezgésekkel, hullámokkal párosítva.

újfajta fej

Ízorgia 
egész éjjel

Egy romantikus vagy épp kifejezetten szexi, 
pikáns vacsora bárkinek meghozhatja a kedvét 
a folytatáshoz, így sokat nem veszíthetünk, 
ha a kulináris kényeztetéseket is beépítjük a közös 
programba. Sőt, az ízesített, ehető síkosítókkal, 
masszázsolajokkal és egyéb huncutságokkal még 
a vacsi után is ízorgiában lehet részünk.

Csajos élmények
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Ha beszélnénk is róla, 
jobb lenne a szex? 

Mi lenne, ha végre beszélnénk is a szexről, nem csak csinálnánk? Ha nem tudod, hogyan 
kezdj neki, az új FAQ síkosítók segítenek: a beszélgetésindító és provokatív kérdések 
mögött sokkal több rejlik, mint elsőre hinnéd!

Vannak olyan kérdések, melyek 
előbb vagy utóbb szinte mindenki 
fejében megfordulnak. De míg 
az élet legtöbb területén ezeket 
könnyedén és bátran feltesszük 
– így választ is egyszerűen 
találhatunk rájuk, a szexualitással 
kapcsolatos kérdéseknél már nem 
ilyen egyszerű a helyzet.

„Hogyan beszélhetünk a
szexről, ha azt sem tudjuk, mit
kérdezzünk?”

Több mint 15 éves 
tapasztalattal a hátunk 
mögött, pár dolgot 
biztosan állíthatunk. 
Mindenkinek vannak 
kérdései a szexről, hiszen 
senki sem úgy születik, 
hogy rögtön tökéletesen 
teljesít az ágyban, senkinek 
nincs maximális önbizalma a 
kezdetektől fogva. És mindig 
lehet – sőt, érdemes! – újat 
tanulni az erotika világában 
is.

Abban is biztosak vagyunk, 
hogy sok esetben óriási 
bátorság kell ahhoz, hogy 
fel merjünk tenni olyan 
kérdéseket, melyek a szexuális 
jól-létünket, a (pár)kapcsolati 
boldogságunkat szolgálják.

Napjainkban ráadásul nehéz 
kiszűrni a releváns, megbízható 
információforrásokat. És ha 
mindez még nem lenne elég: 
napról napra szembesülünk 
vele, hogy hiába a bátorság 
és az akarat, ha a kultúránk, 
nyelvezetünk és általános 
ismereteink csak további 
akadályokat gördítenek elénk.

Csapatunk régóta dolgozik 
azon, hogy hiteles információkkal 
tényleges segítséget nyújtson a 
vásárlóinak, illetve azoknak is, akik 
„csak” kíváncsiak. De most egy 
lépéssel még tovább megyünk: 
segítünk feltenni a kérdéseket 
is, hogy aztán együtt meg is 
válaszoljuk őket!

Ismerd meg a FAQ síkosítókat, 
melyek azon túl, hogy remek 
kiegészítői lehetnek a szexuális 

életednek, nemcsak 
egy-egy gyakran 
feltett kérdést 
képviselnek, 
hanem a mögöttük 
meghúzódó nagyobb 
problémaköröket és 
jelenségeket is.

FAQ – Bűn-e az…? anális síkosító
Rengeteg okot lehetne felsorolni, hogy miért alakult így, de a félelem, a bűntudat 
és a szégyenérzet mai napig meghatározó nemcsak a szexualitás megélésében, 
de az arról való kommunikációban is.  Pláne, ha az análszexről van szó!

Szerintünk nem bűn szeretni a másikat, sem önmagunkat, nem bűn megélni 
a vágyainkat. Ha mindketten akarjátok, az anál sem bűn! Viszont fontos, 
hogy mindeközben fi gyelj a biztonságra is! Mit tehetsz a dolog érdekében?

FAQ – Lenyeled-e…? epres síkosító
Feltűnt már, hogy milyen gyakori szó a szopás, mégis milyen ritkán beszélünk 

tényleg a szopásról? És az, hogy mennyire nehéz normálisan beszélgetni 
a nyalásról, akár még a  partnerünkkel is? Mekkora bátorság kell ahhoz, 

hogy valaki esetleg bevallja, nem szereti az orálszex ízét?

Pedig ha valaki felismeri és megfogalmazza a problémát, a megoldást már 
könnyen megtalálhatja, az orális szex ugyanis lehet fi nom. Hogyan érheted ezt el?

FAQ – Mire jó a…? vízbázisú síkosító
Nem ciki, ha eddig nem tudtad, de most ideje megtanulni! Síkosítóra nem 
csak azoknak van szüksége, akik nincsenek eléggé beindulva! Rengeteg 
tényező lehet hatással a nedvesedés mértékére, ráadásul léteznek telje-
sen száraz terepek is. Bármiről is van szó, egy vízbázisú síkosító mindig jól 
jön. Tehát akkor Mire jó a… vízbázisú síkosító?

• használj megfelelő síkosítót
• húzz óvszert
• gondoskodj a higiéniáról
• kommunikálj a partnereddel

• a súrlódások csökkentésére
• a könnyebb behatolásra
• a nedvesség helyettesítésére
• az élvezet növelésére

• alapos tisztálkodással
• egészséges étrenddel
• ehető, ízesített síkosítókkal

szex / edukáció
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Útmutató anális örömökhöz 
– nem csak kezdőknek

Mielőtt belevágnátok

Akárcsak a szex valamennyi 
egyéb területén – akár tartós, 
akár rövidtávú kapcsolatról 
van szó –, az anális közösülés 
esetében is kulcsfontosságú 
a kommunikáció, sőt! Már jóval 
az első alkalom előtt üljetek le 
beszélgetni, és alaposan járjátok 
körül a témát, tudjátok meg a 
másikról, hogy próbálkozott-e már 
hasonlóval! Ha igen, mik 
a tapasztalatok? Ha nem, 
vannak-e félelmek vagy 
elvárások? Egyáltalán nyitott-e 
mindkét fél az új élményekre?

Ez a beszélgetés azért is 
fontos, mert ha a (valószínűleg) 
befogadó félnek aggályai vannak, 
megfelelő informáltsággal 
és kommunikációval ezek 
minimalizálhatóvá válnak! Itt most 
nincs helye a tabuknak, nyíltan és 
őszintén beszéljetek mindenről! 
Ha úgy döntöttetek, kipróbáljátok 
az análszex nyújtotta örömöket, 
akkor jöhetnek az:

Előkészületek

Míg a hagyományos együttlétek 
esetében sokszor épp a hirtelen 
egymásnak esés adja a dolog 
pikantériáját, addig anális 
közösülésnél jobb ezt elkerülni, 
mert valószínűleg inkább fog rossz 
emlékeket eredményezni, mintsem 
kölcsönös élvezetet. 

Az egyik 
legfontosabb 
előkészítő lépés 
a higiéniára való 
odafi gyelés – 
mind külső, mind 
belső értelemben! 
Bármekkora is a 
vágy, szex előtt 
tegyetek még 
egy kitérőt a 
fürdőszobába, 
és ne csupán 
a zuhanyzásról 
gondoskodjatok, hanem szükség 
esetén a beöntésről is, hogy a 
végbél biztosan tiszta legyen. 
Már számos intimmosó kapható, 
mely kifejezetten erre a célra lett 
tervezve, érdemes beszerezni 
egyet!

De ne ez legyen az egyetlen 
dolog, ami a kosaratokba kerül, 
az anális szex során ugyanis még 
más eszközökre is szükségetek 
lesz! Mint az köztudott, a vaginával 
ellentétben itt nincs természetes 
nedvesedés, így ezt erre alkalmas 
análsíkosítóval pótolni kell. 
A kínálat ezen a területen is egyre 
szélesebb, a vízbázisú, könnyen 
párolgó és lemosható verziók 
mellett már olyan, speciális, 
szilikonbázisú készítmények is 
elérhetők, melyeket akár óvszerrel 
együtt is lehet alkalmazni.

Bizony, óvszerrel! Merthogy 
az anális szex során éppúgy 
terjedhetnek a betegségek, 

fertőzések, mint a hüvelybe való 
behatoláskor, így a maximálisan 
biztonságos közösülést itt is 
a kondom használata garantálja. 
Ráadásul egy csere után 
egyszerűen folytathatjátok más 
nyílásokban az együttlétet, ha úgy 
tartja kedvetek.

A tettek mezején

Ha túl vagytok a nagy beszél-
getésen, és az előkészületeket is 
megtettétek, jöhet a nagy pillanat! 
De persze csak szép lassan, hiszen 
a tényleges behatolásnak meg kell 
ágyazni. A záróizom az emberi test 
egyik legerősebb izma, így fontos, 
hogy kellőképpen ellazuljon aktus 
előtt. Ennek elérésére megannyi 
módszer áll rendelkezésre: az ujjak-
kal vagy a nyelvvel történő fi nom 
masszírozás jó alapot jelenthet, 
ám még mindig nem feltétlenül 
elég ahhoz, hogy a pénisz valóban 
fájdalommentesen csúszhasson be.

Az anális szex lehet a mennyország, 
de akár épp az ellentéte is, ha nem jól 
csináljátok. Az, hogy végül melyik lesz, az 
csak rajtatok, a kommunikációtokon és az 
odafi gyeléseteken múlik! Hogy biztosan az 
előbbit élhessétek át, íme néhány jó tanács!

A végbélnyílást tágíthatjátok 
az ujjak segítségével, de 
kipróbálhattok kimondottan 
kezdőknek készített dildókat 
és kúpokat is. Ezek az eszközök 
kis méretüknek köszönhetően 
tökéletes bevezetést jelentenek, 
és segítenek az anális örömök 
megismerésében. Ha pedig már 
a befogadó fél is úgy érzi, hogy 
készen áll rá, akkor – és csak akkor – 
jöhet a valódi análszex!

Nagyon fontos ugyanakkor, hogy 
még az élvezet hevében is folyama-
tosan fenntartsátok a kommuniká-
ciót, és odafi gyeljetek egymás akár 
kimondatlan reakcióira is! 

Extra tippek a folytatás 
érdekében

Tudatosítsátok magatokban, hogy 
mindig a passzív, azaz a befogadó 
fél szava dönt! Ezt mindkettőtöknek 
szem előtt kell tartania, merjetek 
szólni, ha bármi probléma van, és 
legyetek megértőek a másikkal 
szemben!

Fontos a  légzés! Az újszerű érzés 
hatására lehet, hogy bennakad 
a levegő, ám a lélegzetvétel 
visszatartása az egész test, így az 
ánusz megfeszülését is eredményezi, 
ez pedig könnyen fájdalomhoz 
vezethet.

Ha megvolt az első anális együttlét, 
bújjatok össze! Apróságnak tűnhet, 
de a passzív fél számára ez bizton-
ságérzetet nyújt, így könnyebben 
feldolgozza a friss élményeket. 
Ha pedig kipihentétek maga-
tokat, beszéljétek meg, 
melyikőtök hogyan 
élte meg az ese-
ményeket!

Kezdő análcsomag

Ha úgy érzitek, kipróbálnátok az 
análszex világát, de nem tudjátok, 
mire lesz hozzá szükségetek, 
segítünk! Ezekkel az eszközökkel és 
kiegészítőkkel biztos, 
hogy élvezetesebb 
és biztonságosabb 
lesz az első alkalom!

Perfect Fit Ergofl o 
Impulse - intimmosó
Könnyen használható, 
biztonságos kialakítású 
intimmosó a maximális 
anális és hüvelyi higiéniáért.

SAFE Super Strong 
- extra erős óvszer
Extra erős óvszerek, melyek nagy 
biztonságot nyújtanak anális együttlétek 
alkalmával is.

FAQ - Bűn-e az...? anális síkosító
Anális együttlétekhez tervezett, extra vastag textúrájú, 
szilikonbázisú síkosító, rendkívül hosszantartó hatással.

A szürke ötven árnyalata – análujj
Kúpos, keskeny formájával könnyed behatolást biztosít, 
ideális a kezdő anális örömszerzéshez.

segítünk! Ezekkel az eszközökkel és 

Perfect Fit Ergofl o 

szex / edukáció
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Satisfyer Plug-ilicious
okos análvibrátor
Vannak a szexuális témáknak olyan mostohagyermekei, amik ugyan mindenkit 
foglalkoztatnak kisebb-nagyobb mértékben, mégsem hozzuk szóba őket egykönnyen. 
Az egyik ilyen az análszex, aminek a gondolatával hiába kacérkodnak sokan, annál 
kevesebben merik bevállalni, pláne nem bevallani.

Nos, itt az ideje egy kis 
tabudöngetésnek!
A legutóbb tesztelt kényeztetőm 
ugyanis nem más, mint a Satisfyer 
Plug-ilicious 1 névre hallgató 
okos análvibrátor. Mivel ezzel 
kapcsolatban elég szélsőséges 
álláspontokat hallhatunk, 
nem árt tisztázni, hogy 
én valahol középtájt 
helyezkedem el: a 
legkevésbé sem zárkózom el 
az anális örömöktől, de azért 
igazán nagy rajongó sem 
vagyok.

Inkább olyan eseti alapon 
történik a dolog, rendes 
tervezés soha nem előzte 
meg – mostanáig. Ezt 
azért tartom fontosnak 
elmondani, mert a most 
tesztelt szexkütyüről így 
tudom hitelesen állítani: 
mindenkinek jó szolgálatot 
tehet, akit érdekel a dolog.

Valójában a Plug-ilicioust 
már azelőtt megszerettem, 
hogy kivettem volna a dobozából. 
Az csak egy apróság, hogy imádom 
a Satisfyer fantázianeveit, amik már 
kapásból mosolyt tudnak csalni az 
arcomra. De a megszokottól eltérő 
szexjáték-dizájnokat is legalább 
ennyire szeretem, márpedig ez az 
análvibrátor abszolút megnyerő a 
külsejét tekintve.

A csodaszép, leginkább talán 
tengerzöldként leírható szín már 
eleve meglepő az análvibrátorok 
sorában, ebben a kategóriában 

Sőt! Ez a tulajdonság igazából 
jelentősen egyszerűbbé tette a 
kivételt is, bár valószínűleg a profi  
análdildó-használók hiányolni fogják 
azt az érzést, amikor „kipattan" a 
fenekükből a kiszélesedő rész.

A Satisfyer Plug-ilicious ugyebár egy 
vibrátor, úgyhogy a java még csak 
ez után jött, amikor bekapcsoltam a 
készüléket. Ezt a talp alján található , 
egy darab gombbal lehet megtenni, 
és ugyanez szolgál a készülékben 
található két motor rezgésmódjai 
közötti léptetésre is. Igen, két motor: 
egy a szárban, egy a csúcsban!

Mivel az idegvégződéseink 
közvetlenül az 
ánuszrózsánál 
találhatóak, ezért az 

alsó motornak jelentősen 
nagyobb szerep jut, de azért 

közel sem baj, hogy ott a másik is, 
főleg, mivel 

a két motor váltakozó 
rezgései nagyon sok és 
kellemes meglepetést 
okoznak.

ugyanis valamiért csak a durva 
(főként fekete-szürke) színek jelennek 
meg. A másik végletet az ékköves, 
csillivili apróságok jelentik, amik 
számomra inkább nevetségesek 
sokszor, mintsem izgatóak. Ehhez 
képest a Plug-ilicious stílusos, 
visszafogott,

az ember alig várja, hogy 
végre használhassa.
A másik izgalmas és látványos 
tulajdonsága, hogy a szokványos 
butt plugokhoz képest a kúp egyik 
oldala lapos, aminek nem igazán 
értettem a funkcióját. Később aztán 
kiderült, hogy egyszerűen „csak" 
sokoldalúbbá teszi a vibrátort, és 
lehetőséget ad rá, hogy mindenki a 
 maga testéhez illeszkedően helyezze 
 be és ki. Megsúgom, ez is viszonylag 
ritka a kategóriában.

Alapvetően beleprogramoztak a 
vibrátorba 12 féle rezgésmódot, 
amire már önmagában is 
mondhatnám, hogy remek, 
főleg akkor, ha valaki még nem 
tudja pontosan, mit akar a 
kütyüjétől.

De mivel a Plug-ilicious 
egyben okos is, ezért a 
hozzá tartozó appot is 
érdemes elővenni, és a 
telefonunk segítségével 
kísérletezni egy keveset 
– vagy inkább sokat! Az 
alkalmazással már teljesen 
magunk szabhatjuk meg a két 
rezgés intenzitását, ritmusát, 
egymáshoz való viszonyát... 
tehát TÉNYLEG olyan anális 
élményben lehet részünk, 
amilyet megálmodunk!

Ha 
kezdő vagy, 
a Satisfyer 
Plug-iliciousnél 
stílusosabb, 
kíméletesebb és 
barátságosabb 
(na, meg olcsóbb) 
megoldást aligha 
találsz. Ha meg 
rutinos vagy, akkor 
így végre lehetőséged 
nyílik, hogy mindent 
a kezedben tarts, és 
átéld az álomanált. 
Nem utolsó sorban pedig 
tökéletesen használható 
külső vibrátorként is, szóval 
nem fog csalódást okozni.

Azt, gondolom, mondanom sem kell, 
hogy a márkától már megszokott 
selymes szilikonborítás és az 
egyszerű kezelhetőség itt is alap 
volt, akárcsak a vízállóság és az 
USB-ről tölthető aksi. Szóval ilyen 
felvezetés után tényleg izgalmas 
tapasztalatszerzés elé néztem.

Ha valaki most először tervezi, hogy 
beszerez egy anális játékszert, 
akkor mindenképp gondoskodjon 
a síkosítóról is,  vízbázisúról, hogy ne 
károsítsa a játékszert! OTT ugyanis 
nincs természetes nedvesség, és ha 
nem szeretnénk, hogy a gyönyör 
helyett néhány csúnya és fájdalmas 
sérülés legyen a jutalmunk, akkor ezt 
a nedvességet valahogyan pótolni 
kell. Ha viszont a síkosító is megvan, 
akkor

bele lehet vágni 
a kalandba.
Méghozzá megdöbbentően 
könnyedén! Mivel a Plug-ilicious 
csúcsa ideális méretű, és pont 
megfelelően lekerekített, így tényleg 
nagyon könnyen becsúsztatható 
– és ez az egész análvibrátor ívére 
igaz!

Az elején tartottam attól, hogy a kúp 
nem szélesedik ki eléggé a vibrátor 
szárához képest, és emiatt esetleg 
nem marad könnyen a helyén, 
de szerencsére ebben abszolút 
tévedtem. 

kapcsolatban elég szélsőséges 
álláspontokat hallhatunk, 

legkevésbé sem zárkózom el 
az anális örömöktől, de azért 
igazán nagy rajongó sem 

Inkább olyan eseti alapon 

mindenkinek jó szolgálatot 
tehet, akit érdekel a dolog.

Valójában a Plug-ilicioust 

visszafogott,

egy a szárban, egy a csúcsban!

ánuszrózsánál 
találhatóak, ezért az 

alsó motornak jelentősen 
nagyobb szerep jut, de azért 

közel sem baj, hogy ott a másik is, 
főleg, mivel 

de szerencsére ebben abszolút 

Sőt! Ez a tulajdonság igazából 

kivételt is, bár valószínűleg a profi  
análdildó-használók hiányolni fogják 

egymáshoz való viszonyát... 
tehát TÉNYLEG olyan anális 
élményben lehet részünk, 
amilyet megálmodunk!

 Teszteltük
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Szeretnétek egy kis izgalmat vin-
ni az estékbe? Esetleg jó lenne újra 
közel kerülni egymáshoz? Időnként 
minden párkapcsolatra ráfér egy 
kis felfrissítés, ám sokan nem tudják, 
miként tehetnék színesebbé, válto-
zatosabbá a szexuális együttléte-
ket. De friss párként is jól jöhet némi 
segítség, ha szeretnétek minél job-
ban megismerni egymást, sőt! Akár 
önmagatokban is találhattok felfe-
dezésre váró területeket.

Az AVK: Adsz vagy kapsz? társas-
játékkal mindezt szórakoztató mó-
don tehetitek meg! Ez a kifejezetten 
pároknak szóló játék nem csupán 
fülledt erotikával teli estéket ígér, de 
segítségével lelkileg is közelebb ke-
rülhettek egymáshoz.

Mikor vettetek utoljára közösen egy 
forró habfürdőt? Tudod-e, mik a pá-
rod legérzékenyebb pontjai? Vet-
kőztettétek-e már egymást pusztán 
a fogaitok segítségével? Esetleg 
tudjátok-e, milyen érzés, amikor be-
kötött szemmel kényeztetitek egy-
más testét?

Ilyen és még sok más feladatot is 
teljesíthettek egyetlen este alatt, ha 
előveszitek az AVK-t! A játék fokoza-

tosan vezet titeket a sejtelmestől az 
extrémebb fantáziák megéléséig, 
a jutalmatok pedig végül a legtitko-
sabb vágyaitok életre keltése lesz .

AKÁR ADSZ, AKÁR
KAPSZ, EBBEN A 
JÁTÉKBAN NYERSZ!
Ez a kifejezetten pároknak szóló 
erotikus játék más, mint az eddigiek. 
Ahelyett, hogy rögtön és kizárólago-
san az érzéki erotikára vagy a vad 
szexualitásra fókuszálna, inkább fo-
kozatosan vezet el a meghitt és pi-
káns beszélgetésektől a szenvedé-
lyekkel és újdonságokkal teli szexig!

A játék során nemcsak a párotok-
ról, de saját magatokról is izgalmas 
dolgokat tudhattok meg, de nem 
kell félni, a feladatok soha nem kí-
nos, sokkal inkább izgalmas és izgató 
pillanatokat  eredményeznek majd.

A legjobb pedig, hogy ez a játék 
végre valóban minden párnak szól! 
Az AVK: Adsz vagy kapsz ugyanis 
egy gendersemleges társasjáték, 
így minden egyes feladatnál ügyel-
tünk rá, hogy a párok nemi hovatar-
tozásától és szexuális orientációjától 
függetlenül elvégezhetők legyenek.

HOGYAN KELL
JÁTSZANI?
A SEX-et érzékien betűző táblán 
haladva a vágy egyre növekszik, így 
a játékosok fokozatosan haladnak 
végig a Sejtelmes, az Erotikus és az 
X-trém fázisokon.

Az egyre sikamlósabb pályákon 
a szerencse mondja meg, mit és 
hol fogtok csinálni, és hogy kié lesz 
a feladatokért járó jutalom! Az AVK 
mezőkre lépve pedig hihetetlenül 
szexi jelenetekkel és intim felada-
tokkal találkozhattok.

A játék megkezdése előtt mindkét 
játékos leírja a legbensőbb szexu-
ális fantáziáját, és egészen addig 
titokban tartja, míg valaki meg nem 
nyeri a játékot. Amelyik játékos nyer, 
annak a fantáziája válik valóra.

KÉSZÜLJETEK FEL 
AZ ÉLVEZETRE!
Néhány feladat esetén szükség le-
het kiegészítőkre, amiket ugyan kis 
kreativitással helyettesíthettek, de 
a maximális élmény kedvéért nem 
árt, ha beszerzitek az alábbiakat 
a játék előtt.

→  Egy-két üveg ital, amit szerettek, 
és ami segít feloldódni.

→  Néhány fi nom falat, a legjobb,  
például csoki, eper, kaviár.

→  Illatgyertyák a hangulathoz 
és masszázsgyertyák az érzéki 
érintésekhez.

→  Síkosító, az sem árt, ha ehető 
verzióval készültök.

→  Bondage kötelek, szemtakarók, 
esetleg bilincsek.

→  És persze szexi fehérnemű, amit 
jó, ha már a játék előtt felvesztek 
magatokra, de csak a ruhátok alá! 

függetlenül elvégezhetők legyenek.függetlenül elvégezhetők legyenek. a játék előtt.

→

→  

→  

→  

AVK:  Adsz vagy kapsz? Szenvedélyesen játékosoknak
 Játékosan szenvedélyeseknek

Monogamy
Egy szenvedélyes viszony 
a pároddal

AVK: Adsz vagy kapsz?
Izgalmas és izgató társasjáték pároknak

SZEXpedíció
A gyönyör kincsestérképe

Játékos esték
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Soha ne becsüld alá egy jó előjáték erejét! Főleg akkor ne, ha a nőkre gyakorolt hatás áról van szó. 
Míg a férfi aknál a pénisz nagyjából azonnal bevetésre készen áll, miután megjött a kedv, a hüvelynek-
csiklónak kicsit több időre van szüksége: hiába a felizgultság, az optimális nedvesedési szint eléréséig akár 
15 perc is eltelhet. Ez azonban nem jelenti azt, hogy az előjáték csak a nőkről szól. Ez egy olyan program, 
amiből mindenki bőven profi tálhat…

Hogy mik a legizgatóbb praktikák egy előjáték során, az személyenként, páronként és akár alkalmanként is 
változik, de azért vannak olyan jól bevált módszerek, amik aligha okozhatnak csalódást.

1. Csók

Nem kell rakétatudósnak lenni 
ahhoz, hogy felismerjük az érzéki 
csókok erejét. És itt nem csak 
a csókolózásra gondolunk, hanem 
a partnerünk különféle porcikáinak 
végigcsókolásá ra is. Ez egyben 
remek módszer arra is, hogy 
felmérjük, mik azok a területek, 
amiknél éppen a legnagyobb 
hatása van az érintésünknek.

2. Masszázs

Nem csak a nőknél igaz, hogy a jó 
szex egyik legnagyobb ellensége 
a stressz. Ezt pedig a leg-
könnyebben egy ellazító 
masszázzsal lehet orvosolni. 
Ha egy érzéki illatú, akár 
síkosítóként is bevethető 
masszázsolajjal kényeztetitek 
egymás testét, könnyen hangulatba 
kerülhettek egy fárasztó nap után.

3. Közös fürdő

Egy friss és tiszta test mindig 
kívánatosabb, és persze higiéniai 
okokból sem árt a szex előtti 
tisztálkodás. De ha közösen vesztek 
egy fi nom fürdőt, az erotikus játék 
már itt kezdetét veheti. És nem 
utolsó sorban környerzetvédelmi 
szempontból sem baj, ha együtt 
kevesebb vizet használtok.

4. Desszert

A legfi nomabb vacsora sem lehet 
teljes egy fenséges desszert nélkül. 
De ezt már akár a hálószobában 
is elfogyaszthatjátok ! Készítsetek 
be néhány szépen tálalt, fi nom 
falatot, és etessétek meg egymást, 
vagy használjátok a testetek 
tálalóként, hogy egymásról 
majszoljátok el. Ha épp nincs 
otthon a kedvenc nasitokból, 
még mindig használhattok ehető 
masszázsolajokat és síkosítókat.

5. Filmnézés

Na, nem a Netfl ix & Chill verzióra 
gondolunk, ahol a hosszas 
válogatás után végül egymás 
mellett álomba zuhantok a 
kanapén. Sokkal inkább egy olyan 
pornó megnézését javasoljuk, 
ami mindkettőtök érdeklődését 
és vágyát felkelti. Ki tudja, ilyen 
esetben lehet, hogy már a 
válogatás is megteszi a hatását.

6. Erotikus játék

Az általunk is gyakran javasolt 
felnőtt társasok szinte mindenféle 
előjátékot magukba foglalnak, így 
egy AVK: Adsz vagy kapsz ? vagy 
egy Monogamy segítségével még 
csak döntenetek sem kell, hogy 
kezdjetek neki egy forró éjszakának. 
De egy pikáns dobókocka-készletet 
is segítségül hívhattok, 
ha a szerencsére szeretnétek 
bízni a bevezető programot. 

4. Desszert

Szerep-
játék
szexi 
jelmezekbenTickle my body

masszázs hab 
- vattacukor

Hearts
 fürdőkonfetti
illatos rózsaszirmok

Shiatsu 2in1 
Rashberry scent
masszázs síkosító 
- málna

Szex dobókocka szett
 négy darabos

Az erotikus fehérnemű nemcsak azt 
teszi boldoggá, akit a látvány fogad, 
hanem azt is, aki viseli a különleges 
darabokat. Ha egy nő szexinek és 
ellenállhatatlannak érzi magát, az 
a libidójára is azonnal hatással lesz, 
így tökéletes eszköze az előjátéknak 
egy pikáns ruhakollekció. Ha pedig 
egy szexi jelmezre esik a választás, az 
még izgatóbbá teheti az előjátékot, 
hiszen egy szerepjáték során könnyebb 
felszabadultan viselkedni, és kipróbálni 
olyan dolgokat, melyekre mindig 
vágytunk, de nem mertü nk belevágni.

Akik már tettek vele egy próbát, csak 
megerősíteni tudják, hogy mennyire 
pezsdítő hatása van a szexuális életre, 
ha néhanapján valaki más bőrébe 
bújunk. Ilyenkor mindent szabad, 
amit a szerep megenged, még olyan 
dolgokat is kipróbálhattok, amit 
egyébként nem szoktatok csinálni. 
Ez egyfelől felébreszti (és ki is elégíti) 
a kíváncsiságot, másfelől pedig tökéletes 
önismereti eszköz, ha fel szeretnéd 
fedezni a saját szexualitásodat.

Persze mint minden esetben, amikor 
arról van szó, hogy valami új dolgot 
próbálnátok ki a hálószobában, előbb 
meg kell beszélni egy-egy ötletet, 
nehogy végül fordítva süljön el a dolog.

A tökéletes eredmény érdekében 
érdemes végiggondolni az esetleges 
forgatókönyveket, és jó előre felkészülni 
minden lehetőségre, főként ami a 
kiegészítőket illeti. Lássuk, mik hát 
a legnépszerűbb fantáziák a mi 
tapasztalataink és statisztikáink alapján.

� ppek ellenállhatatlan előjátékhoz
Játékos esték gardrób
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A szobalány és a háziúr

Ha már úgyis takarítanod kell, miért ne tennéd ezt 
egy szexi kis ruhában? Cseréld le a macinacit valami 
csipkecsodára, így biztosan felkelted majd a párod 
fi gyelmét, bármivel is foglalkozik éppen. A francia 
szobalány kategória roppant népszerű, így rengeteg 
variációban találkozhatsz ezzel a jelmezzel.

Cottelli
kockás diáklány jelmez szett

Dreamgirls Plus Size Copkivágott rendőrnő body 

Dreamgirls Er Hottie Dmd

Szexi doktornő jelmez

Dreamgirls Maid 
Plus Size Sheer Mesh

szobalány jelmez

Obsessive Police

rendőrnő jelmez szett

Obsessive Housmaid

francia szobalány jelmez szett

kockás diáklány jelmez szett

BACI
Iskoláslány szett

Dreamgirls Er Hottie Dmd

Cottelli
Harisnyatartós nővérke felső

A diáklány és a tanár

Térdzokni, rakott szoknya, egy szexi blúz és 
két copf, máris fi atalodtunk vagy tíz évet. 
Diáklánynak lenni nem nehéz, mi több, 
kifejezetten jó dolog, az ártatlanságért pedig 
egyenesen rajonganak a férfi ak. Ám kislányos báj 
ide  vagy oda, a rossz feleletért büntetés is jár…

A nővérke és a beteg

Nemcsak a kicsik szeretnek doktornéniset 
játszani, hanem a felnőttek is imádják az 
orvososdit… a hálószobában. Légy egy (vagy 
több) estére nővérke párod legnagyobb 
örömére, és bizonyítsd be, hogy Te aztán 
kézrátétellel is képes vagy gyógyítani !

A rendőrnő és a rosszfi ú

Persze van olyan, hogy neked kell a kezedbe 
venni az irányítást! Szabálytalankodás, kihágás, 
szemetelés? Ilyenkor lép közbe a rendőrnő 
és veri bilincsbe a törvényszegőt. A törvény 
nevében szexi büntetés jár! Vedd fel a szexi 
rendőr jelmezé t és  fegyelmezz kedvedre! 

gardrób
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A Szürke ötven árnyalata óta már aligha találunk olyan felnőttet, aki még nem hallott valamilyen 
formában a BDSM-ről, sőt , sokan épp annak hatására kóstoltak bele a kinky szex világába. 
Csakhogy a megosztó regény (és fi lm) , valamint a valóság között jelentős a különbség.

Ha ti is kipróbálnátok az alá-fölérendeltséget a hálószobában, és egy igazán jó élménnyel 
szeretnétek gazdagodni, akkor a sikerkönyv helyett inkább máshol keressetek útmutatót. 
Kezdésnek például itt, hiszen most mi magunk is adunk néhány  praktikus tanácsot.

A kulcs a kommunikáció

A BDSM számos különféle 
szexuális és erotikus 
tevékenységet magában 
foglalhat: a kötözést, fegyelmezési 
módszereket, szerepjátékokat, 
a szadomazoizmus különböző 
szintjeit. A lényeg, hogy szinte 
mindent lehet, de semmit sem 
kötelező megtenni. 
Az ilyen típusú együttlétek vagy 
kapcsolatok megkezdése előtt 
még a szokásosnál is nagyobb és 
fontosabb szerepe van az őszinte, 
nyílt kommunikációnak.

Minél pontosabban meg kell 
határozni, hogy mi fér bele a 
szeánszba, és mi kerül tiltólistára.  
A határok felrajzolása nélkül 
könnyen válhat az izgalmas, 
új játék egy rossz élménnyé, 
márpedig ezt mindenki szeretné 
elkerülni. A legfontosabb kérdések, 
amiket át kell beszélnetek:

•  Ki milyen szerepkörben 
szeretne részt venni? Alá- vagy 
fölérendeltként játszanátok?

•  Milyen típusú dominanciát lehet 
alkalmazni? Csak szavakkal, 
parancsokkal történjen az 
irányítás, vagy fi zikai fájdalom 
okozása is belefér?

•  Ha a fájdalom is jöhet, akkor 
milyen típusú és mértékű?

•  Milyen fantáziát szeretnétek 
életre kelteni? Ehhez milyen 
kiegészítők, eszközök lehetnek 
szükségesek?

•  Mit vártok el a másiktól? Térjetek 
ki a viselkedésre, a beszédre és 
az öltözékre is!

Biztonságos, józan és 
konszenzusos

Ez a három fogalom, ami a valódi 
BDSM művelői között mindenek 
felett áll: ezek elengedhetetlenek 
a kölcsönösen jó élményhez. 
Mit jelent ez pontosan?

Szeretnéd megismerni a BDSM 
alapokat? Magazinunk előző 
 számában is írtunk a témáról, 

itt elolvashatod!

Biztonságos:  Minden résztvevő 
maximális biztonságban van mind 
fi zikailag, mind mentálisan a játék 
alatt és után is.

Józan:  Mindenki tudatában van 
annak, miben vesz részt, és tiszta 
fejjel hozza meg a döntéseket, 
felfogja és érti az eseményeket.

Konszenzusos:  Valamennyien 
önként, saját akaratukból vesznek 
részt a játék minden elemében.

Ha ezeket a fő szabályokat 
betartjátok, már jó úton haladtok 
a fantasztikus BDSM élmények 
felé, de az igazi kiteljesedéshez 
nem árt némi gyakorlás, és a 
közös tapasztalatok alapos 
átbeszélése a játékok után. 

A divat és a fétis ek régóta kéz a kézben járnak. 
Mielőtt egy-egy új trend az utcai viseletek meghatározó 
és elfogadott elemévé válik, a nagy divattervezők 
munkáiban találkozhatunk velük. Így lett például 
népszerű a tűsarkú az ’50-es években Christian Diornak 
és Roger Viviernek köszönhetően.

A testhámok története még messzebbre nyúl ik vissza: az 
eredetileg fegyvertartásra használt kiegészítő előbb 
a dominancia kifejezőeszközévé, majd  a BDSM világának 
szinte megkerülhetetlen elemévé vált. Míg a domináns 
szerepkörök viseletei közül sem kopott ki, a szub 
résztvevők is magukra öltötték, ezáltal is utalva a kötözés 
látványára.

Az óriási áttörést egy bizonyos Zana Bayne 2010-es 
provokatív kollekciója jelentette, ami egy csapásra 
hihetetlen népszerűséget kölcsönzött a testhámoknak. 
De a sikerhez kellett az is, hogy olyan sztárok is viseljék 
nyilvános fellépéseiken, mint például Rihanna és Lady Gaga.

Mára a 
testhámok teljesen 
elfogadott  darabjaivá 
váltak a mutatós, izgalmas gardróbunknak: 
a ruha alól sejtelmesen kikandikálva vagy 
épp a hagyományos viselet fölött hordva is 
találkozhatunk velük.

De természetesen az erotikus fehérneműk 
is bőven merítenek a testhámok különös 
stílusából, hiszen hihetetlenül szexi módon 
emelik ki a formákat, miközben szabadon 
hagyják a fontos részeket.

Szubkultúrából 
a divatba
A testhámok 
sikertörténete

Játssz biztonságosan!
BDSM • KINKgardrób
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Bijoux Indiscretes 
testhám-kol lekció

Akár a modern 
menyasszonyi ruha 
elemeként is használható 
az Obsessive elegáns 
testhámja.



Mindenki  számára vannak dolgok, amiktől óhatatlanul beindul . Van, akinél a mindent elsöprő vágyat 
a partnere érintése, gesztusai okozzák, van, akinek egy komplett fantázia játszódik le a fejében újra és újra. 
És van olyan, akinél egy nagyon konkrét, de a megszokottól eltérő dolog – tárgy, testrész, szituáció vagy 
épp cselekvés – hat izgatóan. Ezt nevezzük fétisnek.

Ahány ház, annyi (vágykeltési) szokás: a fétisek is nagyon sokfélék lehetnek. Nem kell aggódni, ha téged is 
valami látszólag különleges dolog hoz lázba, pláne azért nem, mert ezen aligha tudsz változtatni. 
Persze nagy valószínűséggel nem is vagy egyedül a fétiseddel – legfeljebb az apró részletekben 
rejlenek az eltérések. Ideje hát, hogy bemutassunk néhány különc, mégsem túl ritka fétist!

1. Obsessive Gepardina - cicalány jelmez szett 2. Bondage Bearz BDSM mackó - Charlie 
3. Easytoys Mini - valódi toll cirógató 

Hivatalosan 
így hívják: 
Trichophilia

Állatias öszötönök

Szokás mondani, hogy a szex 
az állatias ösztöneinkre épül. 
Vannak esetek, amikor ez a 
kijelentés kicsit máshogy 
is értelmezhető: egyesek 
számára kifejezetten 
izgató, ha valamilyen 
állatra hajazó jelmezbe 
bújnak, és többé-
kevésbé annak 
megfelelően is 
viselkednek. 
De hát ki ne 
szeretne egy 
kisnyuszit, 
cicát vagy kutyust 
otthonra?
Hivatalosan így hívják: Autozoophilia

Láb is in the air!

Sok embernek a két lábon járó 
gyönyör nem csak üres frázis! 
A lábfétis talán a legismertebb és 
legelfogadottabb fétisek egyike  
- bár rengeteg alfaja létezik. 
Vannak, akiket a láb különböző, 
konkrét részei (például lábujj, 
boka, vádli) izgat, másokat az, 
amit viselnek rajtuk. Nem csoda, 
hogy a szexi harisnya és tűsarkú 
kombinációja soha nem megy ki 
a divatból.
Hivatalosan így hívják: Crurophilia 
(lábfétis) & Podophilia (lábfejfétis)

Leszel a plüssmackóm?

 Te is szerettél gyerekként 
pihepuha plüssjátékokat 

ölelgetni? Nos, vannak, 
akiknek ez az imádat 
felnőttkorban is 
megmarad, sőt, 
tovább fokozódik. És 
néhányuknak ilyenkor 
már nemcsak a 
plüssmaci kell, hanem 
akár egy plüss jelmezbe 
bújt szexpartner is.
Hivatalosan így hívják: 
Autoplushophilia

Csiki-
csiki

Tudtad, 
hogy nem 
vagyunk képesek 
önmagunkat megcsiklandozni? 
A testünk egyszerűen számít rá, 
tudja, milyen lesz a következő 
érintés, így a meglepetés ereje, 
ezzel együtt pedig a csikis érzés is 
elmarad. Ezek után nem is csoda, 
ha egy ilyen különös érintéstípus 
valakiben erőteljes vágyakat kelt 
– mert bizony a csiklandozás nem 
feltétlenül nevetséges dolog!
(Hivatalosan így hívják: Knismophilia)

Hajad is milyen… szép!

Egy jó frizura nagyon hatásos 
tud lenni bármilyen körülmények 
között, de főként akkor ha egy 
hajfétissel rendelkező emberrel 
hoz össze a sors. Van, akinek a 
hajforma, másoknak a hajszín 
a gyengéje, még 
szerencse, hogy 
a megfelelő 
parókával 
őket is 
le lehet 
venni a 
lábukról.

Különös fétisek,
DE KORÁNTSEM RITKÁK!

1

2

3

BDSM • KINK
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PARTNER A JÁTÉKBAN
megannyi intenzív kényeztetéssel, 
mindkettőtök örömét 
szem előtt tartva.



JES-EXTENDER
PÉNISZNÖVELŐ
IGEN, TÉNYLEG LEHETSZ NAGYOBB

Sokat gondolkodtam, hogy mivel 
kezdhetnék egy pénisznövesz-
tő készülék teszteléséről szóló 
cikket, de csak elcsépelt viccek, 
dogmák jutottak eszembe, amit 
mi, férfi ak, önmagunk megnyug-
tatására találunk  ki, ha 
a péniszünk méretéről esik szó.

Kihagyva ezeket az elcsépelt 
gondolatokat, péniszméret 
ügyileg a világ férfi  társadalma 
3 csoportra osztható: 

  akik büszkék a méreteikre 
(ami nem egyenlő azzal, 
h ogy nagy a szerszámuk),

  akik szégyenkeznek 
a méreteik miatt (ez sem 
egyenlő azzal, hogy kicsi 
a szerszámuk), 

  akik simán elfogadják 
a méreteiket. 

Én ez utóbbi csoportba 
tartozom, ezért, hogy 
őszinte legyek , nem voltam 
túl motivált, amikor teszte-
lésre kaptam egy Jes-Exten-
der Original Standard pénisz-
növelőt. De ahogy elkezdtem 
vele megismerkedni, rájöttem, 
tulajdonképpen menő, hogy 
nagyobb lesz a szerszámom, 
még ha a partneremmel együtt 
elégedettek is vagyunk a mére-
teimmel.

A kétkedőknek, 
lelövöm gyorsan 
a poént, működik 
a dolog!
Tényleg hosszabb és vas-
tagabb lesz a péniszed, ha 
használod a készüléket, de 

azért van pár dolog, amit 
nem árt tudni, és pár 
praktikát is megtudhatsz, 
ha tovább olvasol.

A működési elv, hogy 
a folyamatos nyújtás 

hatására a sejtek osztódni 
kezdenek, így a pénisz 

hossza és vastagsága is nőni 
kezd. Szépen fokozatosan kell 

hozzászoktatni a péniszt a nyúj-
táshoz, ezért az első héten csak 
napi 1 órát szabad hordani, majd 
szépen fel lehet menni egészen 
5 óráig. A hosszabbítás vég-
leges, tehát miután végeztél 

a kúrával az elért eredmény 
megmarad.

A Jes-Extender úgy nyújtja 
folyamatosan a péniszt, 
hogy a szeméremdomb-
nak nekitámaszkodik, és 
a makkot megfogva tolja 
azt el a test felől. 
Azt, hogy mennyire nyújt-
sa, milyen távolságra tolja 
el, két dologgal tudod 
állítani. Az egymásba 
is illeszthető nyújtópál-
cáknak köszönhetően 

egészen kis mérettől akár 
20 cm felé is növelhető a 

készülék. A pálca elején lévő, 
fi noman csavarható résszel a 

felhelyezés után még növelhető 
a nyújtás mértéke.

Bár az első alkalom kissé 
vicces volt, és sokat kellett 

próbálkozni a  felhelyezés-
sel, megérte, mert így 
legalább fel tudtam mérni 
a lehetőségeket. Kétfajta 
mód van a makk megfo-
gására, rögzítésére, egy 
pántos és egy  szilikoncsö-
ves megoldás. Nekem ez 
utóbbi jött be jobban, a 
szilikoncső fokozatmentes, 

és jobban meg is lehet 
húzni, ellenben a pánttal.  

Praktikus tanács, hogy érde-
mes egy picit „helyzetbe hozni” 
a péniszt a felhelyezés előtt, 
hogy egy pici vér áramoljon a 
makkba, megduzzadjon, és így 
könnyebben rá lehessen szorítani 
a pántot, vagy szilikoncsövet. 
A rászorításnál kell csak nagyon 
fi gyelni, hogy ne csípje be a 
makk alatti fi nom bőrt a szilikon-
cső vagy a pánt. A több hetes 
kúra alatt én 3-4 alkalommal 
picit becsíptem, ami kellemetlen 
volt, de nem vészes.

A viselését meg lehet és meg is 
kell szokni, mert a kezdeti napi 
1 órás viselet a kúra végén már 
napi 5-6 órára nő. Egy picit 
elszorítja a makkot, de tud bele 
vér áramolni, nem zsibbad el 
(ha egyáltalán a makk el tud 
zsibbadni).

Eleinte moccanni sem mertem, 
amikor rajtam volt, féltem, hogy 
valamibe beleakad a készülék, 
és megsérülök, de gyorsan be 
kellett látnom, hogy ennek 
eléggé pici a valószínűsége. 

A második hét végére már teljesen 
szabadon mozogtam a lakáson 
belül a készüléket hordva. A végén 
pedig már volt olyan, hogy el is 
felejtettem, hogy rajtam van. Pisilni 
nem lehet a hordása közben (leg-
alábbis nekem nem sikerült), ezért 
ha hív a természet, le kell venni, 
majd újra fel kell tenni.

Azzal kezdtem, hogy nem voltam 
túl motivált az elején, majd 
elkezdtem örülni, hogy tesztel-
hetem. Az első hét eredményei 
után, ami 6%-os méretnöve-
kedést jelentett, már nagyon 
motivált lettem, és végül 3 hétig 
használtam, ami 14%-os növe-
kedést hozott hosszértékben és 
közel 10%-ot vastagságban 
(kerületben). Tekintettel arra, 
hogy a használati útmutatóban 
lévő kúra felét sem csináltam 
meg, a gyártó által ígért 
25-30%-os méretnövekedés 
teljesen hihető, bárki számára 
elérhető eredmény.

Összességében, ha sorra veszem 
a pénisznövelési lehetőségeket 
(műtét, kétes eredetű szerek, 
ideiglenes eredményt biztosító 
eszközök), a Jes-Extender 
a legjobb választás a cél elérése 
érdekében. Működik, nincs rizikó, 
kicsi a sérülés kockázata és vég-
leges a méretnövekedés.

Változó, hogy ki hogyan éli meg, 
kinek mennyire probléma a je-
lenlegi mérete, de kétségtelenül 
önbizalomnövelő hatása is lehet 
egy ilyen kúrának. Olyan ez, mint 
amikor az ember lefogy, vagy 
kipattintja magát, és jóérzéssel 
tud tükörbe nézni, mert élvezni 
tudja a látványt, amit a tükör 
mutat.

 „3 hétig használtam, ami 14%-os növekedést 
hozott hosszértékben és közel 10%-ot 
vastagságban”

pasis élmények  Teszteltük
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DR. DEEP
PROSZTATA VIBRÁTOR

• bőrbarát, ruganyos anyag

• anatómiai, hajlított L-forma

• vastagodó , kúpszerű forma

• 1 fokozat, egyszerű vezérlés

• prosztata- és gátstimulálás

• kivehető, mini rúdvibrátor

• behelyezhető hossz: 8 cm
LELO LOKI WAVE 2 
PROSZTATAVIBRÁTOR

•  luxus minőségű, maximálisan 
bőrbarát szilikon

•  kétágú kialakítás, egyszerre 
stimulálja a prosztatát és a gátat

•  két extra erős, de rendkívül 
csendes motor

•  12 különböző rezgésmód, extra 
személyre szabhatóság

• 100% vízállóság 

• beépített akkumulátor

• behelyezhető hossz: 10 cm

ANEROS MGX SYN TRIDENT
PROSZTATADILDÓ

•  keskeny, kezdőknek is ideális forma

• hullámos, stimuláló felszín

•  bőrbarát anyag, bársonyos tapintás

• könnyű szerkezet, ruganyos kivitel

•  ideális súlypont  a könnyed fogáshoz

• behelyezhető hossz: 9,2 cm

1

2

3

Prosztata

Hugycső

Ánusz

PROSZTATA VIBRÁTOR

ANEROS MGX SYN TRIDENT
PROSZTATADILDÓ

•  keskeny, kezdőknek is ideális forma

Ehhez képest a prosztatáról 
inkább csak a hozzá köthető 
betegségek miatt szokás beszél-
getni. Pedig ez a kis méretű, alig 
gesztenye nagyságú mirigy, ami 
a húgyhólyag mögött bújik meg , 
tényleg csodákra képes.

Erre az általában eléggé elhanya-
golt szervre a férfi ak G-pontjaként 
is szokás hivatkozni, és ez nem 
véletlen. 

Stimulálásával gyors és intenzív 
orgazmus érhető el, persze csak 
akkor, ha hozzáértő módon köze-
lítjük meg. 

Mi az a prosztata?
A prosztata egy apró mirigy, mely 
az ondó nagyjából 20-30%-át 
kitevő nemi váladékért felel (a 
maradékot a hímivarsejtek és az 
ondóhólyag váladéka teszi ki). 
A prosztataváladék segíti a hüvely 
savas kémhatásának semlegesí-
tését, így a hímivarsejtek túlélését 
és célba jutását.

A végbélen keresztül 
történő prosztatamasz-
százs során akár pusztán 
a prosztatamirigy izga-
tásával is el lehet érni az 
orgazmust. Ilyenkor kiürül a 
prosztatában és a proszta-
tavezetékben felgyülemlett 
váladék, a „pangó ondó”, 
ez pedig segít megelőzni 
az esetleges egészségügyi 
prosztatagondokat. 
Arra a kérdésre, tehát, hogy 
miért jó a prosztatamasz-
százs, két válasz is létezik: 
különleges élvezetet okoz, 
és segít megőrizni a férfi ak 
egészségét.

Ahhoz, hogy megtaláld 
a P-pontodat, használhatod 
az ujjaidat vagy egy speciális 
prosztataizgató eszközt, de 
mindenképp használj síkosítót a 
könnyebb behatolás és a sérü-
lések elkerülése érdekében. 
A kiindulópont az ánuszod, amihez 

P MINT 
PAZAR!
A PROSZTATAMASSZÁZS 
ÖRÖMEI ÉS ELŐNYEI

képest körülbelül 5-7 centire 
találod a prosztatát a végbél 
elülső falán felfelé haladva. 
Enyhén hajlított ujjakkal haladj 
szép fokozatosan felfelé, amíg egy 
puha, labdaszerű dolgot ki nem 
tapintasz: ez lesz a prosztata.

Mi az a prosztata izgató, 
és hogy működik?
Épp ahogy a nőknek is készülnek 
G-pont-izgatók, melyek a 
formájuknak köszönhetően direkt 
módon kényeztetik a G-pontot, 
úgy a férfi aknak is készülnek 
prosztatavibrátorok és dildók. 
Ezek nagyon hasonlítanak 
egymásra a hajlított formának és 
hangsúlyos fejnek köszönhetően, 
sőt, vannak olyanok is, melyek 
uniszex módon, mindkét célra 
használhatók.

Prosztataizgatókkal  igen válto-
zatos méretekben találkozhatunk 
(nagyjából 6-tól 13 centiméter 
behelyezhető hosszig), így 
mindenki tud a személyes prefe-
renciái alapján választani. Ha 
még csak most ismerkedsz ezzel 
a világgal, kezdj kisebb mérettel, 
főként a vastagság tekintetében, 
csak ellazult állapotban vágj 
bele, és soha ne feledkezz meg az 
alapos síkosításról!

Ugye tudod, hogy ahogy a nőknél sem csak egyetlen út vezethet 
a csúcsig, a férfi aknál is több módszer – és több gyönyörért felelős 
pont – áll a rendelkezésünkre? Sőt, akiknek már volt benne részük, 
tudják, hogy egy ügyes prosztatamasszázsnak még egetrengetőbb 
orgazmus lehet az eredménye, mint a „hagyományos” 
kényeztetésnek. 

prosztata

pasis élmények
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Izgalmas, kényelmes, szexi:
Szexbútorokat minden 
hálószobába!
Mindannyian szeretnénk, ha az 
együttlétek változatosak és hosszan 
tartók lennének, de közben azért 
kényelmesek is. Lássuk be, ez a 
három nehezen valósítható meg 
egyszerre... de csak akkor, ha nincs 
kéznél egy ideális szexbútor! 
A Magic Pillow szexpárnákkal és szexágyakkal 
 te is könnyedén próbálhatsz ki új és változatos 
pózokat, a kényelmes használatnak 
köszönhetően pedig még többet hozhatsz ki 
a szexuális élményeidből. 

A wand vibrátorok – a rezgő szexjátékszerek 
legelső képviselői – évtizedek óta 
kényeztetik a nőket és a férfi akat egyaránt. 
Korábban ezek a jellegzetes készülékek 
nagy méretük és vezetékes kialakításuk 
miatt csak otthoni használatra voltak 
alkalmasak, ám mára ez már a múlté!

Ma már rengeteg méret és változat közül 
válogathattok, így akár utazásaitok során 
is élvezhetitek a testmasszírozó vibrátorok 
sokrétű érintéseit.

Egy wand vibrátor nem csupán szexuális 
játékszer, hanem a saját wellness-
masszőzötök is egyben, hiszen úgy tervezték 
őket, hogy a test bármely pontjának 
masszírozására  alkalmasak legyenek.

Petits Joujoux 
masszázsgyertyák 

DONA feromonos 
masszázskrémek 

Bodywand 
akkus, masszírozó vibrátor ok 

Tickle my body 
masszázshabok  

 Wellness bárhol, 
bármikor

KÉNYELEM 
 Támaszt nyújtanak a hosszan igénybe vett 
testrészeknek, hogy arra koncentrálhass, amire kell.

VÁLTOZATOSSÁG 
 Olyan szexpózokat is ki tudsz próbálni, amik korábban 
megvalósíthatatlannak tűntek, főleg, ha az igényeidnek 
megfelelő kialakítású Magic Pillow-t választod.

MÉLYEBB BEHATOLÁS 
 A megfelelő szögben elhelyezkedve könnyebb 
a hozzáférés, így a kisebb méretekkel rendelkező 
férfi ak is nagyobb hatást érhetnek el.

DIZÁJN
 A kényelmes formák kellemes tapintású 
anyagokkal és ízléses színvilággal párosulnak, 
így rájuk nézni is élvezet.

SZEMÉLYRE SZABHATÓSÁG
 A Magic Pillow kollekció egyes darabjait akár 
kombinálhatod is egymással, így kinézetre és 
formára is olyan lehet, amilyennek megálmodod.

TÁROLÁS
 Míg a legtöbb szexbútor mindig szem előtt van, 
egyes Magic Pillow termékek a mellékelt pumpával 
egyszerűen és gyorsan felfújhatók, majd leereszthetők.

páros pillanatok páros pillanatok
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Párvibrátorok:
Mindenkinek jut a jóból

C-formájú párvibrátorok
A legklasszikusabb, s egyben 
legnépszerűbb típus az 
úgynevezett C -formájú 
párvibrátor. Lényege, hogy két 
szárral rendelkezik: az egyik 
a hüvelybe helyezve a hüvely 
elülső falához simul, míg a másik 
ráfekszik a nő szeméremdombjára, 
így izgatva a csiklót is.

És hogy jön a képbe a férfi ? 
A hüvelyi szár formája lehetővé 
teszi, hogy mindeközben 
ő is behatoljon, és a szokásos 
örömökön túl még a rezgést is 
élvezhesse!

Pro: könnyen kezelhető, kéz nélkül 
használható

Kontra: egy elhelyezési módja 
van, csak heteroszexuális 
pároknak

Multifunkciós 
párvibrátorok
Ha párvibrátor 
vásárlása előtt állsz, 
bizonyára neked is fontos 
a szexben a változatosság. 
Épp ezért érdemes olyan vibrátort 
is fontolóra venned, amit több 
módon is használhatsz! 

A multifunkciós párvibrátorok 
némelyikét kedvedre formálhatod 
és programozhatod, néhányat 
pedig különböző módon is fel- és 
elhelyezhetsz szex közben.

Pro: sokoldalú felhasználás, 
nem csak heteroszexuális párok 
használhatják

Kontra: bonyolultabb kezelés

Léteznek ugyanis kimondottan 
szexhez kifejlesztett szexjátékok, 
sőt! Egy párvibrátor tulajdonképpen 
nemcsak egy játék,  de valós 
segítséget jelentő eszköz is, mely 
megoldás lehet túl kis pénisz, vagy 
szülés után kitágult hüvely esetén 
is, ha emiatt valamelyik fél nem 
érzi elég élvezetesnek a szexuális 
aktust.

De a párvibrátort használni nem 
csak problémák esetén érdemes, 
hiszen általa játékosságot, 
extra stimulációs élményt 
tapasztalhattok meg együtt, 
közösen, mellyel még jobban 
egymásra hangolódva élhettek át 
intenzívebb, kitörőbb orgazmust.

Mitől páros egy vibrátor?
Egy átlagos vibrátort a kezünkbe 
fogva használunk, és a testünk 
bármelyik pontját kényeztethetjük 
vele, hiszen a rezgése minden 
erogén zónához érintve jól esik. 
Épp ezért az előjáték során is jó 
szolgálatot tehetnek, nemcsak 
a saját, de párunk testét is 
bebarangolhatjuk vele, az igazán 
intim részekről nem is beszélve.

A legtöbb vibrátor azonban 
egyszerre csak egy ember 
kényeztetésére szolgál: az irányítást 
ugyan átadhatjuk a párunknak, 
ami kétségkívül önmagában is 
élvezetes, de a vibráció hatását 
egy időben csak egyikünk élheti át. 

Ezzel szemben egy párvibrátor 
egyszerre képes örömet szerezni 
mindkét félnek, hiszen a kialakítása 
minden esetben azt a célt szolgálja, 
hogy magát az aktust is feldobja 
az eszköz. 

Egy vibrátor nem csupán maszturbálás során tehet jó szolgálatot, hanem az 
együttléteket is feldobhatja! Főként akkor, ha kifejezetten páros használatra tervezett 
eszközhöz folyamodtok. 

Satisfyer Endless Fun
akkus, vízálló párvibrátor

We-Vibe Unite 2.0
akkus párvibrátor

páros pillanatok
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15.990 Ft helyett

9.990 Ft

Satisfyer 
Tropical Tip
Játékos forma, okos kényeztetés

Verhetetlen áron, 
kizárólag olvasóinknak

kuponkód:

SFMAG
Használd fel webáruházunkban 2023.12.31-ig! A kedvezmény kizárólag a kék színű 

Satisfyer Tropical Tip - okos, akkus csiklóvibrátorra érvényes (cikkszám:4 061504044347).



A Vágyaim.hu- nál jól tudjuk, hogy mindenkinek vannak 
olyan szexuális vágyai, melyeket szeretne valóra 
váltani, ám sokan még beszélni sem mernek róluk. 
Nekünk viszont meggyőződésünk, hogy az egészséges 
és boldog szexuális élethez elengedhetetlen, hogy 
megismerjük önmagunkat, mind testileg és lelkileg, 
és ezt meg is tudjuk osztani azzal, aki fontos számunkra. 

A jó szex mindenkinek más, de senkinek nem szégyen, hanem 
felszabadult örömszerzés önmagunknak és párunknak! 
Épp ezért a teljes csapatunk célja, hogy minél több 
felnőttnek nyújtson segítséget a szexuális jól-lét eléréséhez.

Számunkra egy szexshop üzemeltetése nem csak 
a rendelések precíz teljesítéséből áll! Fontosnak 
tartjuk, hogy már az első pillanat előtt kézen fogjuk az 
érdeklődőket, bevezessük őket az intimitás játékos világába, 
teljes körű tájékoztatást nyújtsunk a termékeinkről éppúgy, 
mint a sokszor tabuként kezelt erotikus témákról is.

A Vágyaim.hu honlapján nem csupán termékeket találsz, hanem 
érdekes és hasznos információkat is, melyek megkönnyítik a választást 
vásárlás előtt. Ha viszont szívesebben vásárolsz személyesen, 
arra is van lehetőség 9. kerületi bemutató üzletünkben!

20% kedvezmény*
a szExkluzív magazin olvasóinak!

Olvasd be a QR-kódot, vagy látogass el 
a  www.vagyaim.hu/magazin oldalra a részletekért! 
A kupon beváltható webáruházunkban és üzletünkben.

Webáruház: www.vagyaim.hu • Üzlet:  1097 Budapest, Ecseri út 14-16. | H-P:  9:30-18.00h • Tel.: 06-20-808-9009
* A kedvezmény csak 20.000 Ft feletti rendelés esetén használható fel. Akciós termékekre nem érvényes.

100%  diszkréció
az első lépéstől az utolsóig

1 év garancia 
motoros termékekre

15 Ország Boltja cím

1 napos szállítás
akár ingyen

Tapasztalt 
ügyfélszolgálat

VIP kedvezmények 
Vágyaim Klubtagoknak

Megbízható Bolt
minősítés

30 napos 
elállási jog

9.000 féle
termék raktáron
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